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HUBUNGAN PENGETAHUAN WANITA US

KANKER SERVIKS MEN GGUNAKAN ME
PUSKESMAS RATU AGUNG KOTA BENGKULU T

Rismayani, Dita Selvianti
sehatan Sapta Bakti Bengkulu

Akademi Ke
Risr_nayanibkl@gmail.com
Jir T

ABSTRAK : _ o :
Kejadian kanker tertingi di Indonesia pada perempuan adalah kanker servik, prexfalenm kanker serviks di Indonesia
ah terjadinya kanker serviks menjadi stadium lanjut antara lain dengan melakukan
eriksaan IVA yaitu setiap 1 tahun sekali pada
deteksi dini kanker

sebesar 1,4%. Upaya menceg
deteksi dini kanker serviks , salah satunya dengan mel

WUS. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui

serviks menggunakan Metode IVA di Wilayah Kerja Pus .
tertinggi untuk Provinsi Bengkulu menduduki peringkat ke empat yaitu mencapal 1,9 %. :
IVA berjumlah 2.529

dinas kesehatan provinsi bengkulu tahun 2016, jumlah wanita yang melakukan peme.ri_ksaan .
wanita (1%) dan jumlah IVA test positif yaitu 127 wanita (5.02%).Jenis penelitian yang dlguflakaq adalah
penelitian analitik dengan desain cross sectional, popu ini adalah seluruh wanita usia subur

lasi dalam penelitian 1
(WUS) yang berusia 20-45 tahun, sebanyak 95 orang yang diambil dengan teknik consecutive sa_mp[ing
an membagikan kuesioner , variat dan bivariat. Penelitian ini

Menggunakan data primer, deng diolah secara uni

dilaksankan pada tanggal 6 juni- 6 juli tahun 2017 di Wilayah Kerja Puskesmas Ratu Agung Kota Bengkulu.Hasil
analisa bivariat menggunakan uji statistik Chi-square didapatkan hasil p= 0, 001. yang berarti ada hubungan
bermakna antara pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) dengan Deteksi Dini Kanker Serviks menggunakan
Metode IVA. Dari 95 responden WUS 38 orang yang berpengetahuan baik. sebagain besar 23 orang (60.5%).
melakukan pemeriksaan menggunakan Metode IVA.Diharapkan bagi tenaga kesehatan agar dapat meningkatkan
penyuluhan kepada kelompok wanita usia subur mengenai pengetahuan dan pentingnya melakukan tindakan
pemeriksaan IVA. hal ini sebagai deteksi dini terhadap kejadian kanker serviks.

Kata Kunci : Metode IVA, Pengetahuan, Wanita Usia Subur

akukan pem!
an WUS tentang

hubungan pengetahu |
kesmas Ratu Agung Kota Bengkulu. Prevelensi kanker
+. Data yang diperoleh dari

LATAR BELAKANG
Pola penyakit saat ini tel yang ditandai dengan beralihnya
penyebab kematian yang semu
tidak menular (non communica
tidak saja berdampak pada menin
konomi

melainkan berdampak pada meningkatnya beban €
kala Nasional. PMT berakibat pada 63% atau 57 juta kematian diseluruh dunia setiap

ah mengalami transisi epidemiologi
a didominasikan oleh penyakit menular kini telah bergeser ke penyakit
ble) (Kemenkes, 2007). Meningkatnya penyakit tidak menular (PMT)
gkatnya morbiditas, mortalitas dan disabilitas dikalangan masyarakat
i baik ditingkat individu maupun ditingkat

Negara pada s

tahun (Yoga, 2013).
Kanker merupakan salah satu penyakit tidak menular y
termasuk Indonesia. Menurut WHO penyakit kanker merupakan penyebab kematian terbanyak di dunia,

d?man? kanker sebagai penyebab kematian nomor 2 di dunia sebesar 13%. Setiap tahun, 12 juta orang
Ilelrcslzslxl:: Zenderita kanlfef dan 7,6 j.uta di antaranya n.'neninfggal dunia. Diperkirakan pada 2030 kejadian
pat n.nencapal hingga 26 juta orang dan 17 juta di antaranya meninggal akibat kanker, terlebih
untuk negara miskin kejadiannya akan lebih cepat (Kemenkes R1, 2015)
neg:j:f;t;r( e:l;)\fla:s n;erup:kan ganyakit kanker yang menimbulkan kematian terbanyak terutama di
B Humang} enjye ab Bnmer kanker serviks adalah infeksi kronik serviks oleh salah satu atau
e lepll 0.'": Virus (HPV) tipe onkogenik yang beresiko tinggi menyebabkan kanker
T e perubah:ank ul:lungan seksuzlxl (sexually ransmitted disease). Sebelum terjadi kanker
el waganion ‘:k aaan yang disebut lesi pra kanker atau Neoplasia Intraepitel serviks
2009). tu beberapa tahun sebelum berkembang menjadi kanker (Andrijino,
Kanker serviks di i :
8000 kasus diam:a:ly:n S::ZT:,? ik tahun terdeteksi dari 15.000 kasus kanker serviks dan sekitar
st 1) ] ir dengan kematian. Angka kejadian kanker serviks pada tahun 2011
g per 100.000 penduduk pertahun (Rasjidi, 2012). Penyakit k o
J1d1, . anker serviks

ang telah menjadi masalah kesehatan dunia,
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merupakan penyakit kanker den

8an prevalensi penderit
Indonesia pada tahun 2013, yaj - y

kanker pada penduduk semua umur di
tu s‘ebesar 1,4 % atau 98.692 kasus. Tingginya prevalensi kanker di
'8an tindakan pencegahan dan deteksi dini yang salah satunya dengan
: o ilakukan oleh penyedia layanan kesehatan. Kasus kanker yang ditemukan
pred Stad1.um dml. serta mendapatkan pengobatan yang cepat dan tepat memberikan kesembuhan dan _ -
harapan hidup lebih lama, Kerena iy, penting dilakukan pemeriksaan rutin secara berkala sebagai iipaya
dan pencegahan deteksi dini kanker serviks (Profil kesehatan Indonesia 2014)

Umumnya penderita kanker

3 : serviks yang datang ke rumah sakit atau pusat kesehatan sekitar 70%
dalam stadium lanjut dan 309 stadium dini. Dalam kondis; lanjut, maka diperlukan biaya yang besar
kerena harus melakukan pembedah,

: an atau penyinaran. Padahal jika dalam stadium dini proses
penyembuhan lebih murah (Manuaba, 2010)

pemeriksaan IVA yang telah g

y A yaitu hasil segera diketahui, efektif, aman, dan praktis, teknik
pemeriksaan sederhana, butuh baha , sensitivitas dan spesifisitas

cukup tinggi, dapat dilakukan oleh semua tenaga medis terlath (Mansjoer, A, 2010).
Dalam upaya pengendalian kanker serviks, pemerintah menargetkan tahun 2025 minimal 80%

? ptakan jumlah perempuan seluruh
Indonesia umur 30-50 tahun adalah 36.761 -000, sejak tahun 2007-2013 deteksi dini yang telah dilakukan
sebanyak 644.951 orang (1,75%) (Kemenkes RI, 2014)

Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) Tahun 2010, jumlah perempuan Indonesia yang
berusia 30-50 tahun adalah sekitar 35 juta (35.950.765 orang). Sampai dengan tahun 2012 jumlah
perempuan yang telah di skrining lebih dari 550 ribu orang (577.530 orang) dengan jumlah IVA (+)
lebih dari 25 ribu orang (25.805 orang) atau 4,5%, suspek kanker leher rahim 666 (1,2 per 1000).
Cakupan deteksi dini pemeriksaan IVA masih perlu ditingkatkan dengan kerja keras, kerja cerdas, dan
inovasi bersama seluruh lapisan masyarakat (Menkes, 2013)

Prevelensi kanker tertinggi untuk Provinsi yaitu berada pada Provinsi DI Yogyakarta y
4,1 % dan Bengkulu menduduki peringkat ke empat yaitu mencapai 1,9
dibandingkan dengan angka Nasional (Riskesdas,2013).

Di provinsi Bengkulu program deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA mulai dilakukan
pada awal 2013, data yang diperoleh dari dinas kesehatan provinsi bengkulu tahun 2016, jumlah wanita
yang melakukan pemeriksaan IVA berjumlah 2.529 wanita (1%) dan jumlah IVA test positif yaitu 127
Wwanita (5,02%). Data yang didapatkan dari dinas kesehatan kota tahun 2015, jumlah wanita usia subur
Yaitu 47.798 wanita, jumlah wanita yang melakukan pemeriksaan IVA berjumlah 362 wanita (9'68‘3?)
dan jumlah IVA test positif yaitu 15 wanita (4,60%). Sedangkan pada tahun 2016 jumlah wanita usia
subur yaitu 49.011 wanita, jumlah wanita yang melakukan pemeriksaan IVA berjumlah 678 wanita
(1,38%) dan jumlah IVA test positif yaitu 49 wanita (7,23%). 5

Angka cjakupan deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA berdasarkan dz}ta \;‘:J"S d}:;:
kesehatan kota tahun 2016 di Puskesmas Ratu Agung yaitu dari 2.044. WUS hanya '121:1'17“a e 1519/:)'
melakukan pemeriksaan IVA atau (7,68%) dan jumlah IVA test positif yaitu ::-?ks\;an N
sedangkan di Puskesmas Sidomulyo, yaitu dari 1.625 WUS‘yang mel.akul‘:af)l pee
8 atau (0,49%) wanita usia subur dan jumlah IVA positif yaitu 2 wanita (26%).

aitu sebesar
% jauh lebih tinggi

365

e ——



bur Dengan Deteksi Dini Kanker Serviks. .,

Hubungan Pengetahuan Wanita Usia Su
[VA yang pertama yaitu faktor

Faktor- faktor yang berhubungan dengan kunjungan pemeriksaan [VA Y&
ersepsi,keyakinan dan nilai-nilai. Yang kedua, faktor
i yang didapat, kemudahan akses

predisposisi seperti pengetahuan,sikap, P
pemungkin seperti ketersediaan sumber daya,
dan arahan atau intervensi dan yang ketiga yaitu fakto
teman dekat dan dukungan dari petugas kesehatan :
mempengaruhi wanita usia subur untuk melakukan kunjungan ksaan IVA yaitu Pengetahuan,
Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Ni Made Sri Dewi L, tentang Hubmgan Tingkat
Pengetahuan Dan Sikap Wanita Usia Subur (Wus) Dengan Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat
(Iva) Di Puskesmas Buleleng L. :
Hasil penelitian tentang kanker serviks mengatakan dimana rendahnya tingkat pcngetahuan
dipercaya memperburuk kondisi yang ada dan diperkirakan angka kejadian kanker serviks terus
2% dari wanita di Indonesia yang tahu tentang kanker serviks dan
1 Deteksi Dini Kanker serviks

meningkat setiap tahun, hanya sekitar
Deteksi Dini Kanker serviks (Romandhani dkk, 2012). Padahal denga
dari kanker serviks tersebut dan akan sangat mempengaruhi

akan mudah diketahui tingkat stadium
penatalaksanan Kanker serviks dan juga hasinya (Ambarwati dkk, 2012). .
Tingkat angka kejadian kanker serviks pada wanita usia subur , salah satunya disebabkan oleh
itu pemeriksaan IVA.

pengetahun yang sangat kurang tentang Deteksi Dini Kanker Serviks yal
Pengetahuan adalah hasil “tahu” dan terjadi setelah orang melakukan penginderaan terhadap suatu objek

tertentu sehingga dari pengetahuan tersebut dapat mempengaruhi tindakan dan perilaku seseorang

(Notoatmodjo, 2010).
Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Deasy (2015), didapatkan
kan bahwa secara statistik terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat
keikutsertaan dalam melakukan pemeriksaan inspeksi visual
jastuti (2014), menyatakan bahwa hasil analisi statistik
esar 0,345 atau p-value sebsar 0,001 bearti p-value <a
S tentang kanker serviks dengan

keterpaparan informas
r penguat sepe
(Notoatmodj o,
pemeri

rti dukungan keluarga, dukungan
2010). Salah satu faktor yang

hasil bahwa hasil uji C hi-

Square menunju
pengetahuan tentang kanker serviks dan
asetat (p=0,009). Sejalan dengan penelitian W

menunjukan bahwa ada korelasi Kendall Tau sebi
(0,05) sehingga disimpulkan terdapat hubungan pengetahuan WU

motivasi IVA.
Penelitian yang dila
Risiko, Perilaku Dan Deteksi Dini Kanker Servik:

Wanita Di Kecamatan Bogor Tengah, Kota Bogor
Peneliti melakukan penelitian di Puskesmas Ratu Agung ini dikarenakan terdapat program

pemeriksaan IVA yang aktif, adanya Petugas Kesehatan yang terlatih dalam melakukan pemeriksaan
dan mengeluarkan hasil dari IVA test. Puskesmas Ratu Agung juga merupakan Puskesmas rujukan dari
berbagai puskesmas dan satu-satunya Puskesmas yang bisa memberikan pengobatan dengan metode

kyroterapi bagi pasien yang hasil pemeriksaan IVA test positive.
Berdasarkan survey awal yang dilakukan dari 10 WUS yang dibagikan kuesioner dan mengisi
orang berpengetahuan baik tentang pemeriksaan IVA dan 8 orang yang berpengelah:mn
n TVA tetapi dari 10 WUS tersebut 2 orang yang berpengetahuan baik

kurang tentang pemeriksaa
mempunyai rencana mau dan melakukan pemeriksaan VA dan 8 orang belum mempunyai rencand
g

melakukan pemeriksaan IVA.

dengan judul Pengetahuan Tentang Faktor

kukan oleh Eva Sulistiowati (2014),
Inspeksi Visual Asam Asetat (Iva) Pada

s Dengan

kuesioner, 2

TUJUAN
Mengetahui hubungan pengetahuan W

IVA

US tentang deteksi dini kanker serviks menggunakan metode

RANCANGAN / METODE
Penelitian ini menggunakan metode Survey Analitik dengan desain cross sectrional Populasi

dalam penelitian ini adalah sel i S y un aya

: seluruh wanita usia subur (WUS) ia 20- 4 di W h

3 e ¥ ’ 5 WUS) yang berusia 20- 45 tah i Wilaye

Kerja Piul ke 'mas l’{lalu Agung p. adn. l.ahun 2016 berjumlah 2.044 wanita. Teknik pengamb'laln Sallmli’el

vang dilakukan dalam penelitian ini adalah consecutive sampling semua subjek ]d dan
g ] yang datang
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memenuhi kriteria pemilihan dip,

Besarnya sampel diperoleh dengais;l:;an dalam penelitian sampa; subjek yang dibutuhkan terpenuhi,

95.penclitian ini menggunakan gaq, pningunakan' Tumus menurut Notoatmodjo (2005) dengan sampel

sedangkan variabel dependep adalah p er YaItu Variabel indenpenden adalah pengetahuan WUS

dengan menggunakan instrumen, : .eteksl dini kanker servik metode IVA. Objek penelitian ini
penclitian berupa Jembg kuisioner untuk mengukur pengetahuan dan

sikap deteksi dini kanker serviks men S
di Wilayah Kerja Puskesmas Rapy A ggunakan metode [VA. Penelitian ini dilakukan di bulan Juni- Juli

gung Kota Bengkuly tahun 2017.
HASIL DAN PEMBAHASAN
1 Distribusi it
e m;ng:vu‘:;lgik;:;ild:n[g\:( at pengetahuap WUS tentang deteksi dini kanker serviks
= Je— .
e e A di Wilayah Kerja Puskesmas Ratu Agung Kota Bengkulu
No i
1 Tingkat Perixgetahuan Frekuensi (F) Presentase (%)
2 Baik 38 40,0
- Cukup 26 274
3 Kurang 31 32.6
Jumlah 95 100

Berdasarkan .tabel 1 dan 95 responden Wanita Usia Subur di Wilayah Kerja Puskesmas Ratu
Agmg'hax?ll?lr sebagian 38 (40 %) responden memiliki tingkat pengetahuan Baik tentang
Deteksi Dini Kanker Serviks menggunakan Metode IVA.

Tabel 2 distribusi frekuensi WUS yang melakukan pemeriksaan deteksi Dini Kanker serviks

menggunkan Metode IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Ratu Agung Kota Bengkulu

Tahun 2017
No Metode IVA Frekuensi (F) Presentase (%)
1 Tidak Melakukan Metode IVA 54 56,8
2 Melakukan Metode IVA 41 432
Jumlah 95 100

Berdasarkan tabel 2 dari 95 responden Wanita Usia Subur di Wilayah Kerja Puskesmas
Ratu Agung hampir sebagian 41 (43.2%) responden, melakukan pemeriksaan Metode IVA.

Tabel 3 Analisis Hubungan Pengetahuan WUS dengan Deteksi Dini Kanker Serviks
mengounkan Metode IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Ratu Agung Kota Bengkulu
55

Tahun 2017.
Variabel Metode IVA
Tingkat Melakukan Tidak Total P
penge;ahuan Metode IVA Melakukan
Metode IVA
N % N % N %
Baik 23 60,5 19 39,5 38 100 0,001
Cukup 13 50,0 13 50,0 ':’6 100
¢ o 5 16,1 26 83,9 31 100
I\'[l‘i:ll: 4 1 432 54 56,8 95 100

WUS 38 orang yang berpengetahuan baik, sebagain besar 23

A e den
Ber(céasarkan ta‘t;el(:kiiﬂ;;re‘:ig:an menggunakan Metode IVA, dari 31 responden berpengetahuan
orang (60.5%). melal -

k hampi 26 orang (83,9%) yang tidak melakukan pemeriksaan menggunakan Metode IVA
Urang hampir semua ] ’ i
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Subur Dengan Deteksi Dini Kanker Serviks...

Hubungan Pengetahuan Wanita Usia
getahuan cukup, sebagian responden 13 orang (50,0%) melakukan pemeriksaan
p =0,001 <a= 0,05. Ini artinya terdapat
Subur dengan Deteksi Dini Kanker Serviks
ikha Gustiana (dkk) , Faktor-Faktor
ks Pada Wanita Usia Subur 2014,
at mempengaruhi terjadinya

dan 26 responden berpen
menggunakan Metode IVA.

Hasil uji statistik menggunkan Chi-square dengan nilai
hubungan yang bermakna antara Pengetahuan Wanita Usia
menggunakan Metode IVA. Hal ini sejalan dengan penelitian Dw
Yang Berhubungan Dengan Perilaku Pencegahan Kanker Servi

Dukungan petugas kesehatan juga merupakan salah satu faktor yang dap
suatu tindakan. Informasi dapat disampaikan dan diterima melalui petugas kesehatan langsung dalam

bentuk penyuluhan, pendidikan kesehatan, melalui siaran-siaran kelompok-kelompok sosial, melalui
media massa dan lain-lain. Maka dari itu tenaga keschatan dari puskesmas atau pun bidan dapat
memberikan pelayanan kesehatan dan diharapkan WUS yang mendapat pengetahuan tentang kanker
serviks dan pentingnya pemeriksaan IVA dari petugas kesehatan melalui penyuluhan, penkes dan lain-
lain dapat dijadikan motivasi atau mempengaruhi WUS untuk berperilaku sehat berupaya untuk
mencegah terjadinya kanker serviks dengan ikutserta dalam pemeriksaan [VA yang didasari oleh
pengetahuan. Hal ini sejalan dengan penelitian Nova Ari Pangesti, Gambaran Karakteristik Wanita Usia
Subur (Wus) Yang Melakukan Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (Iva) Di Puskesmas

Karanganyar.
Pemeriksaan IVA merujuk pada sikap seseorang un
dini terhadap kanker serviks. Pemeriksaan IVA bila

sehingga melakukan upaya pencegahan secara
dilakukan secara bertahap akan mendeteksi secara dini kanker serviks dan pemeriksaan IVA berguna
untuk mengetahui apakah ada perubahan—perubahan pada serviks yang mengarah pada lesi pra kanker.
Dampak dari Wanita Usia Subur yang tidak melakukan pemeriksaan IVA akan mengurangi cakupan
erkena kanker serviks

dari deteksi dini kanker serviks menggunakan metode IVA, menambah resiko t
yang tidak terdeteksi oleh petugas kesehatan dan dapat menambah angka kesakitan bahkan kematian

jika kanker serviks diketahui telah menjadi stadium lanjut. Adapun manfaat dari deteksi dini kanker
serviks metode IVA ini yaitu jala kanker serviks bila ada lesi prakanker,

bisa diketahui secara dini gej

pengobatan segera yang cepat dan tepat akan dilakukan (Rasjidi, 2010)

Usaha atau solusi efektif untuk menemukan penyakit kanker serviks secara dini salah satunya adalah

pemeriksaa'n IVA. Minimnya informasi dan upaya publikasi deteksi dini kanker serviks menyebabkan
penemuan dan penanganan kanker belum bisa terkelola

dengan baik. Salah satu upaya untuk
memberikan informasi tentang pemeriksaan IVA kepada wanita usia subur adalah health education
litian oleh Flora Th

(Emilia, 2010). Hal ini sejalan dengan pene eodora Parapat, dengan Jjudul Faktor
Deteksi Dini Kanker Leher Rahim Metode Inspeksi Visual

Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku
Asam Asetat Di Puskesmas Candiroto Kabupaten Temanggung.

tuk meningkatkan pemeliharaan kesehatan

KESIMPULAN
Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai hubungan pengetahuan wanita usia subur tentang
deteksi dini kanker serviks menggunakan metode IVA di Wilayah Kerja Puskesmas Ratu Agung
Kota Bengkulu Tahun 2017 dapat disimpulkan bahwa :
1. Hampir sebagian 38 (40%) responden memiliki tingkat Pengetahuan Baik tentang
kanker serviks menggunakan metode IVA.
Hampi'r sebagian 41 (43,2%) responden melakukan deteksi dini kanker servika menggunakan
pemeriksaan metode IVA.
3. Adanya hubungan yang bermakna antara Pengetahuan W
Kanker Serviks menggunakan Metode IVA di Wilayah Kerja Puskesmas

Bengkulu dengan hasil nilai p = 0,001 <a=0,05.

deteksi dini

™)

anita Usia Subur dengan Deteksi Dini
Ratu Agung Kota
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